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Ce début d’année a été riche en visites de 
personnalités à Valras-Plage !
En effet après la visite du Préfet de l’Hérault 
François-Xavier Lauch, accompagné du 
sous-Préfet de Béziers, venus pour une 
réunion de travail relative aux projets de 
notre commune, nous avons eu l’honneur 
et le plaisir d’accueillir l’ambassadeur du 
Viêt-Nam en France, Dinh Toan Thang. 
Avec ce dernier nous avons pu nous entre-
tenir de problématiques communes entre 
ce beau pays et notre littoral. Cette ren-
contre aussi conviviale et sympathique 
que constructive a été largement relayée 
par l’agence vietnamienne d’information.
Pour autant, nous avons gardé les pieds 
sur terre en veillant au bon déroulement 
des travaux de l’esplanade Turco et du 
parking Panis dont les travaux s’achève-
ront courant mai et que nous inaugurerons 
dans la foulée. Cet espace prisé de tous les 
Valrassiens offrira des zones de convivi-
alité et un point de vue à 360° sur l’Orb, 
l’embouchure, les Orpellières, et une mag-
nifique perspective sur notre front de mer. 
Toute la beauté de notre commune en un 
seul regard ! 
Une esplanade fin prête où se dérouleront 
les animations concoctées par l’équipe du 
Palais de la mer, qui vient s’enrichir d’un 
accueil, et par les élus Guillaume Gran et 
Chantal Roques. Comme chaque année, 
c’est une programmation dynamique, 
variée qui ensoleillera vos soirées estiva-
les dont ce magazine vous dévoile quelques 
dates.

Le dossier de ce numéro est consacré aux 
quartiers de Valras-Plage. Au nombre 
de quatre, tous ont leurs particularités, 
leur histoire, et tous sont pris en compte 
en termes d’équipements structurants. 
Au travers d’un rapide coup d’œil dans le 
rétroviseur, puis d’un inventaire global 
des réalisations, retrouvez votre ville aussi 
séduisante d’ouest en est que du nord au 
sud.
Enfin, je voudrais saluer la nomina-
tion officielle du Major Ilhat à la tête de 
la brigade territoriale de gendarmerie 
de Valras-Plage. En poste dans notre 
commune depuis plus de trois ans mainte-
nant, il connait parfaitement le territoire 
d’intervention de la brigade. Il est un 
interlocuteur attentif, disponible et un 
officier particulièrement efficace. Au nom 
du conseil municipal, je lui renouvelle tous 
nos vœux de réussite et nos plus sincères 
félicitations.
Je vous souhaite une bonne lecture de ce 
nouveau numéro de votre journal munic-
ipal en souhaitant qu’il vous apporte 
toutes les informations attendues.
Avec tout mon dévouement,

Daniel Ballester, 
Maire de Valras-Plage

Commémoration du combat de 
Camerone par l'Amicale des Anciens 
de la Légion Etrangère du biterrois 
(AALE) en présence de M. le Maire

�26 avril - 10h30 
STÈLE OPEX AVENUE D'INDOCHINE

Informations  
dernière minute
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VP Mag : Vous avez récemment signé un 
accord interprofessionnel avec la CPAM et 
l’ARS pour permettre le bon fonctionnement 
de la CPTS. Pouvez-vous nous expliquer ce 
que ce type de structure va apporter con-
crètement aux patients ? 

Dr Laurence Safont : La CPTS est avant tout 
une organisation composée de professionnels 
de santé au service de la population. Elle n’a pas 
pour vocation de dispenser des soins directe-
ment, contrairement aux maisons de santé 
pluridisciplinaires dont les professionnels de 
santé, membres, dispensent ce que l’on nomme 
des soins de premier recours. Les CPTS ont 
pour objectif de structurer une offre médicale, 
d’organiser les professionnels de santé et les 
partenaires pour favoriser l’accès aux soins.  
Les CPTS ne sont pas un service public, mais 
une structure dédiée aux personnels de santé et 
à leur partenaires. 

VP Mag : CPTS, Maisons de Santé 
Pluriprofesionnelles. Pouvez-vous nous 
préciser les modes de fonctionnement de 
l’une et l’autre de ces structures et leurs 
interactions ?

Dr Laurence Safont : les MSP sont des struc-
tures de soins de premiers recours : je suis 
malade, je vais à la MSP. Elles ne regroupent 
que des professionnels de santé. Bien que les 2 
dispositifs visent à améliorer l’organisation des 
soins, les MSP visent à regrouper des profession-
nels en un même lieu pour proposer une offre de 
soins diversifiée et un accès facilité ainsi qu’une 
prise en charge coordonnée des patients. 
En revanche les MSP s’appuient sur les CPTS  
pour des missions de plus grande envergure en 
termes de prévention par exemple.

Entretien avec le 
Dr Laurence SafontVers une nouvelle 

organisation efficiente 
du système de santé

À ce jour, la CPTS Ouest Hérault est la 12ème 
signataire du département, couvre un territoire 
composé de 59 communes et porte un projet de santé 
ambitieux principalement axé sur :

  L’aide à trouver un médecin traitant notamment 
pour les patients souffrant d’une affection longue 
durée
  La prévention à tous les âges
  Le maintien à domicile
 La prise en charge du syndrome de l’apnée du 

sommeil
  Le parcours post accident vasculaire cérébral

Laurence Safont, médecin pneumologue, bien connue 
à Valras-Plage est la Présidente de la structure. 

Depuis 3 ans elle a œuvré pour fédérer les 
professionnels de santé autour de ce projet. 
Elle a salué l’implication de tous et dit sa fierté 
d’aboutir aujourd’hui à cet accord. 

Chacun des intervenants a salué l’engagement et 
l’implication du Dr Safont, seule médecin spécialiste 
à présider une telle structure.

Le vendredi 7 mars, le Palais 
de la mer a accueilli les membres 
de la Communauté Professionnelle 
Territoriale de Santé de l’Ouest 
Hérault, ainsi que ses partenaires 
afin de signer un accord pour la mise 
en œuvre d’une meilleure 
organisation des soins sur le territoire.

De nombreux professionnels de santé 
et d’élus du territoire concerné étaient 
présents. 

Le Préfet de l’Hérault 
en visite à Valras-Plage

La première partie de cette entrevue fut une réunion 
de travail au cours de laquelle, en présence de sa 
première adjointe, Florence Taillade, le maire 
a abordé les principaux sujets d’actualité et de 
préoccupation de la commune. 

Au nombre de ces sujets, la problématique 
de l’érosion des plages, de leur préservation 
mais aussi de leur entretien qui nécessite un 
déploiement considérable de moyens techniques 
et financiers de même qu’une vigilance 
constante. La gestion et l’entretien des plages sont 
en effet concédés aux communes, via des concessions, 
par l’Etat lequel, en tant que propriétaire garant de 
son bon usage, exerce des contrôles stricts de leur 
utilisation et de leur exploitation. Des échanges 
concrets sont donc essentiels pour une cogestion 
efficace où chacune des deux parties fait preuve de 
compréhension et de pragmatisme tout en respectant 
les règles.

Le Préfet a fait preuve de beaucoup d’écoute et de 
compréhension sur ces sujets. La lutte contre la 
cabanisation a également été abordée. Il s’agit 
là d’une cause pour laquelle le maire se mobilise 
au quotidien. Lutter contre ce phénomène est un 
enjeu de sécurité majeur et de préservation de 
l’environnement. En effet, l’implantation sans 

autorisation de constructions ou d’installations 
précaires dans des zones inconstructibles, et le plus 
souvent en zone à risque inondation ou feux, ne peut 
être tolérée. Le Préfet a salué l’engagement de Daniel 
Ballester dans cette nécessaire action et l’a assuré 
de son soutien.

La seconde partie de cette visite s’est poursuivie sur 
 le terrain, le long du front de mer, puis sur l’esplanade 
Turco actuellement en travaux qui a bénéficié 
du soutien de l’Etat à hauteur de 178 000 €. Le 
Préfet a également tenu à souligner l’investissement 

Le 13 février dernier François-Xavier 
Lauch, préfet de l’Hérault a 
répondu favorablement à l’invitation 
du Maire Daniel Ballester.

de la Ville de Valras-Plage dans la modernisation 
de l’éclairage public et l’amélioration de l’efficacité 
énergétique de la ville et a annoncé le soutien de l’Etat 
à hauteur de 250 850 € dans le cadre du Fonds vert. 
Enfin, s’agissant de la sécurité, le Préfet a annoncé 
le retour des Compagnies Républicaines de Sécurité 
sur les plages pour la prochaine saison estivale

Au final, une journée d’échanges fructueux et 
conviviaux témoignant du soutien et de l’intérêt 
de l’Etat pour l’ensemble des investissements 
portés par l’équipe municipale valrassienne.
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L’école maternelle Jules Verne dispose désormais 
d’une cour entièrement réaménagée pour offrir 
aux enfants un cadre plus agréable, plus vert et mieux 
adapté à leurs besoins. 

Une cour végétalisée pour les élèves 
de l’école maternelle Jules Verne

Ce nouvel espace, inauguré le 14 mars 2025 par le 
maire Daniel Ballester et son équipe municipale, 
en présence des représentants de l’Education 
Nationale, a été pensé pour allier confort, pédagogie 
et respect de l’environnement et protection de la 
nature.

Une transformation concertée et bénéfique
Cette action a été menée en parfaite concertation 
avec les enfants, la communauté éducative, les 
parents d’élèves, les élus et les services municipaux. 
Le goudron a laissé place à un sol perméable, 
permettant une meilleure absorption des eaux 
pluviales et réduisant les effets de surchauffe.  
De nombreuses plantations ont été réalisées, 
renforçant ainsi la présence du végétal au cœur de 
l’école.

Une cour Oasis pour un environnement plus 
frais et éducatif
Conçue pour répondre aux enjeux du changement 
climatique, cette cour Oasis se distingue par une 
végétalisation accrue, des matériaux naturels et de 
nouvelles zones ombragées. Des espaces ludiques et 
pédagogiques permettent aux enfants de jouer, se 
détendre et apprendre sur la biodiversité. 

Un cadre propice à l’éveil et à la sensibilisation, comme 
l’a souligné Corinne Calmette, 5e adjointe déléguée 
à la jeunesse et à l’éducation : « Semer, voir pousser, 
récolter, observer les insectes qui pollinisent les fleurs, 
permet de prendre conscience de l’interdépendance de 
toute chose et donc de la nécessité d’en prendre soin. » 

Un engagement fort pour la nature et l’enfance
D’un montant de 350 000 €, cette réalisation a été 
entièrement financée par la ville de Valras-Plage, qui 
a lancé les travaux en juillet dernier. À travers cette 
transformation, la municipalité affirme sa volonté de 
créer des îlots de fraîcheur et de donner à l’arbre toute 
sa place dans la ville, comme le maire l’a réaffirmé 
dans son discours.

Anciennement agent social au CCAS, elle accom-
pagne aussi bien les visiteurs (habitants comme 
touristes) que les nombreuses associations qui  
utilisent les salles du Palais. Installée dans un 
espace réaménagé avec une banque d’accueil et un 
poste de travail dédié, elle contribue à l’organisa-
tion des spectacles et assure seule la gestion de la  
billetterie en ligne. Présente lors des représentations, 
elle incarne cette proximité et cet esprit d’équipe qui 
font la force du lieu.

Véritable cœur battant de la vie valrassienne, 
le Palais de la Mer bénéficie depuis deux ans 
d’une modernisation progressive, portée par la 
municipalité.

L’objectif : répondre aux attentes du public et 
améliorer les conditions d’accueil. Parmi les inves-
tissements déjà réalisés ou en cours : billetterie 
numérotée en ligne, rénovation des loges et du bar, 
modernisation des tribunes, amélioration de la cli-
matisation et de l’éclairage, restructuration des 
bureaux… 

D’autres projets suivront, avec notamment une 
rénovation acoustique, l’installation de panneaux 
solaires et une meilleure isolation thermique.

Guillaume Gran se félicite de cette dynamique qui 
porte déjà ses fruits. « Accueillir Ibrahim Maalouf 
a été une grande fierté ! C’est le résultat du travail 
mené avec Marco Zitouni et toute l’équipe. Sur cet 
évènement notre Palais de la Mer a véritablement 
fait ses preuves », souligne-t-il avant de con-
clure : « L’animation a de beaux jours devant elle à 
Valras-Plage ! »

Avec ces évolutions et la transformation récente de 
l’esplanade Turco, Valras-Plage conforte son ambi-
tion : offrir une programmation toujours plus riche et 
des infrastructures à la hauteur de son dynamisme.

Depuis février, Élodie Viallelle 
assure l’accueil physique 
et téléphonique du Palais de la Mer. 

Le Palais de la 
Mer se modernise 
pour mieux vous 
accueillir
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Valras-Plage  
accueille l’Ambassadeur 
du Vietnam

Cette rencontre a permis d’insister sur les enjeux de 
notre territoire, comme la fragilité du littoral face à 
l’érosion, une problématique également partagée par 
le Vietnam.

À cette occasion, l’Ambassadeur a rappelé 
l’importance de venir à la rencontre de la communauté 
vietnamienne locale et de la soutenir. Par ailleurs, 
Dinh Toan Thang a réaffirmé la valeur des relations 
amicales entre nos deux pays. 

Le maire a, lors de cette rencontre, remis la médaille 
de la ville à l’Ambassadeur du Vietnam. Fort de sens, 
ce symbole témoigne de l’amitié et du partenariat qui 
unit nos deux nations.

Le 6 mars dernier, le maire Daniel 
Ballester et sa première adjointe 
Florence Taillade ont chaleureusement 
accueilli l’Ambassadeur du Vietnam  
en France, Dinh Toan Thang. 

Hissez haut !  
Les inscriptions aux stages de 
l’école de voile sont ouvertes

Les sessions seront organisées sur 5 demi-journées 
et les groupes seront organisés par tranches d’âge.

Les premiers stages d’été débuteront dès le lundi 30 
juin. Les inscriptions sont déjà ouvertes. 

Les modalités d’inscription et les tarifs sont 
accessibles sur le site de l’Ecole de voile. 

Deux semaines de stage 
seront proposées lors 
des vacances de Pâques. 

Un printemps 
sportif et festif 
à Valras-Plage !

    27 avril
Color Run : une édition 
« Attaque de requins »
Rendez-vous à 10h sur l’esplanade Turco pour 
prendre le départ de cette troisième Color Run ! 
Les participants, généreusement aspergés de 
poudre colorée, devront tenter d’échapper aux 
requins en parcourant 4,5 km à travers la ville. 
Pas de compétition, cette course est ludique et 
accessible dès 6 ans. 
Information sur

  www.ville-valrasplage.fr

     3 & 4 mai
L’artisanat mis à l’honneur
Pour cette quatrième édition de « la Fête des 
artisans et des producteurs », l’association 
« Artisans et producteurs de notre terroir » 
vous donne rendez-vous sur l’esplanade Turco 
et le front de mer. Au programme : plus de 100 
exposants locaux partageront avec vous leur 
savoir-faire et la qualité de leurs productions.  
Un grand défilé vénitien viendra rythmer 
l’événement. Des dégustations, des démon
strations et des ateliers créatifs sont également 
prévus tout le week-end pour le plaisir des grands 
et des petits !
Esplanade Turco - De 9h30 à 19h.

    3 mai
20 ans de la confrérie 
de la Pignate 
La confrérie de la Pignate ouvrira son 28e 
chapitre et célèbrera ses 20 ans d’existence.  
Pour l’occasion, le grand Maître de la confrérie 
de la Pignate Daniel Scafa, la Présidente et 
Maîtresse des secrets Francette Auriac, les 
consœurs et confrères vous ont réservé une 
journée placée sous le signe du partage et de la 
gastronomie valrassienne. 
Palais de la mer – Dès 8h30 – Repas de gala 
50 € (réservation par mail ou téléphone)

 contact@lapignatedevalras.fr   06.62.59.10.09

    8 mai
Commémoration - Armistice 
La commémoration du 80e anniversaire de la 
signature de l’Armistice du 8 mai 1945 aura lieu 
devant le monument aux morts à 11h45.

    31 mai & 1er juin
Valras Geek Festival 
Avis aux passionnés de jeux vidéo et de culture 
geek, le Valras Geek Festival revient cette année 
pour une édition encore plus palpitante ! Pendant 
deux jours, le Palais de la mer se transformera en 
temple du divertissement en vous donnant accès 
à des expériences ludiques inédites (accès illim-
ité aux consoles, cosplay, catch, manga…). 
De 10h à 18h – Entrée 8 € pour les adultes 
et 6 € pour les enfants.

Jean Lê, Valrassien propriétaire du restaurant Le 
Charmy depuis plus de 20 ans, a fortement contribué 
à l’organisation de cette rencontre qui nous a permis 
de faire rayonner notre beau territoire. Un grand 
merci à lui.

  ecoledevoile-valrasplage.fr
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Valras-Plage 
4 quartiers  
une ville,  
une histoire,  
des transformations

Ici, la notion de quartier n’a rien de péjoratif comme cela peut être le cas dans 
les grandes villes où les politiques publiques déploient de grands moyens pour 
« exclure l’exclusion ». À Valras-Plage, chaque quartier est considéré, traité, choyé, 
ses habitants régulièrement réunis dans des réunions de quartiers, véritable lieu 
de dialogue et d’échanges menés par le Maire Daniel Ballester et ses élus. Et si 
tout n’est évidemment pas parfait, chacun peut s’exprimer, chaque doléance ou 
souhait est pris en compte.

Proximité et échanges
Cette volonté de proximité avec vous, cette détermination à ne jamais perdre le 
contact, à vous donner la parole – que ce soit via des réunions de quartiers, des 
opérations de concertation ou à l’occasion de rencontres informelles au sein de la 
vie associative, d’événements organisés par la ville, au fil de déambulations, ou 
lors des permanences hebdomadaires assurées par les élus – se veut le marqueur 
du mandat municipal.

Une ville doit se faire avec ses habitants en tenant compte des changements 
de mode de vie et des nouveaux besoins émergents. Le dossier de ce maga-
zine est consacré aux réalisations et aux transformations de chaque quartier 
ces dernières années. Vous pourrez constater que tous sont concernés par ces 
évolutions.

Un cadre de vie repensé pour tous
L’exigence des élus est que l’ensemble des aménagements réalisés apporte de la 
vie dans chaque partie de la ville. Cette ville qui s’adapte, se transforme au fil des 

Chaque habitant appartient à une ville, 
et à l’intérieur de la ville à un quartier. 
À Valras-Plage 4 grands quartiers forment 
un tout avec chacun sa spécificité.

époques et des besoins. S’adapter en préservant l’existant, en le réhabilitant, en 
le rénovant : c’est tout le sens de l’action municipale. Chaque aménagement vise 
à améliorer votre cadre de vie et à vous rendre fiers de votre quartier. Les grands 
principes qui guident chaque réalisation sont la pacification de l’espace urbain 
– développement des déplacements doux (pistes cyclables, piétonnisation),
installation de mobilier urbain adapté, accessibilité renforcée par l’effacement
des trottoirs –, ainsi qu’une végétalisation raisonnée prenant en compte les con-
traintes climatiques locales.

L’ensemble de la commune a également bénéficié d’un renouvellement de l’éclairage 
public, désormais moins énergivore et plus efficace.

Composer avec les contraintes du territoire
Naturellement, tout ne se fait pas aussi rapidement qu’on pourrait l’espérer, et 
bien des contraintes ont freiné certains projets. Le Plan de Prévention contre les 
Risques d’Inondation (PPRI), particulièrement rigoureux, a dû être intégré au 
Plan Local d’Urbanisme. Cela a conduit à l’inconstructibilité du foncier encore 
libre sur la commune et à des règles strictes pour les modifications ou extensions 
de l’existant.

Si Valras-Plage ne peut plus s’agrandir, elle peut encore et toujours améliorer le 
cadre de vie de ses habitants : c’est l’engagement pris par la municipalité dans 
chacun des quartiers.
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Le quartier ouest s’étend des limites avec la commune de Vendres jusqu’au quart-
ier de l’archipel et au bd Giraud, plus au nord au chemin du Carreyrou.

« À l’époque, les Mouettes, c’était un second village, une sorte de No Man’s 
Land avec ses terres viticoles, ses dunes et ses ajoncs, que l’on surnommait 
d’ailleurs « Le Village Noir » dans les années 40, car construit de planches et de 
toits recouverts de toile goudronnée pour l’étanchéité. » Ainsi débute le roman 
« Le mange-oreille » de Bernard Marquier.
Les années passant, ce secteur du quartier ouest a bien changé devenant un 
quartier résidentiel doté de nombreux commerces ouverts à l’année.
Le secteur du casino, lui, avait accueilli dès 1918 un bâtiment majestueux qui 
allait abriter de longues années durant le casino. A ce moment-là cette portion 
de la ville était considérée comme « en dehors de la ville ».

Quartier 
ouest Le temps et les différentes étapes d’aménagement de la ville ont doté ce secteur 

de voies structurantes qui ont permis son intégration pleine et entière à la ville.

Mais ce quartier a longtemps souffert des problèmes liés à la submersion marine 
lors de tempêtes qui sont restées dans la mémoire des plus anciens. Des travaux 
très importants ont été réalisés en 2008. Dans le secteur des mouettes la con-
struction du denier enrochement ainsi qu’un apport de 50 000 m3 de sable, 
prélevés en rive gauche, via une énorme canalisation de plus de 3 km a permis de 
réengraisser ce coin de plage, devenu inexistant et, partant, de protéger les habi-
tations. Un cordon dunaire a été modelé, des ganivelles implantées pour piéger le 
sable et des passages d’accès à la plage matérialisés.

C’est à partir de ce moment que le secteur a pu bénéficier d’une réhabilitation com-
plète faisant la part belle à l’accessibilité, la création de places et de placettes, 
l’évacuation des eaux pluviales, l’aménagement d’espaces verts.

Au fil des ans c’est tout le quartier qui a évolué pour se mettre au goût du jour et 
permettre une vie harmonieuse.

Des initiatives publiques mais également privées ont permis à ce secteur de la 
ville de se moderniser tout en restant relié au centre, hier, grâce à la réfection de 
l’avenue du casino, demain, grâce à la restructuration du front de mer.

Parmi les réalisations les plus importantes, notons :

  �La création du parking végétalisé du Ponant d’une capacité de 100 places per-
mettant à l’ensemble des rues du secteur de ne pas être encombrées en période 
de forte affluence.

  �La rue du même nom qui permet de rallier directement le parking depuis l’avenue 
des Elysées

  �L’aménagement d’un boulodrome plus confortable et mieux structuré
  �L’aménagement d’une piste cyclable le long du bd Giraud en prise directe avec 

celle du front de mer et celle du Cami Founjut

01
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  �Le réaménagement complet du chemin du Carreyrou jusqu’au giratoire de la RD 19 
qui permet un accès rapide et sécurisé du quartier ouest.

  �En 2025, l’épi transversal face au casino, responsable d’une érosion trop forte sera 
remplacé par un épi longitudinal garantissant la préservation de cette partie de 
plage.

  �En termes d’espaces verts, 2 canopées végétales seront installées bd d’Indochine.

Mais on doit également aux initiatives privées

  �L’émergence de 3 résidences dont une destinée aux personnes âgées comprenant 
en pied d’immeubles des commerces qui viennent redynamiser le secteur tout en y 
apportant une nécessaire touche de modernité.

Corinne Calmette, 
élue référente de quartier  corinne.calmette@ville-valrasplage.fr  

02

Quartier  
centre-ville  

Une ville commence à se peupler à l’origine grâce à un élément phare. Au XIXème 

siècle la grande plage centrale fut certainement déterminante de même que la route 
la reliant à Sérignan.

En 1879 la liaison de tramway entre Béziers et la mer contribue largement à faire 
de Valras un lieu de villégiature prisé, aisé à rallier. Petit à petit des maisons en dur 
et des commerces fleurissent. L’électrification du tramway amplifie le 
phénomène. Cet essor est stoppé par la guerre et ce n’est qu’en 1950 que le bd du 
front de mer est ouvert à la circulation. Au fil des ans, Valras acquiert sa notoriété. 
Un article de la Dépêche du midi de 1965 apprend que « la foule descend comme un 
seul homme des bus et s’écoule par la rue centrale. Au bout de 5mn à peine de 
marche, c’est la plage et la mer ». Un vrai bonheur, tout comme aujourd’hui !

La modernisation du village progresse à grands pas avec, au tout début des années 
70 l’aménagement du port, en 1980 la création de l’Esplanade Turco, du Théâtre de 
la mer, et de l’office de tourisme, en 1987, la construction du Palais de la mer, puis à 
partir de 1999, les nécessaires ouvrages de protection du littoral et le canal de crête 
en 2011.

Ce cœur de ville presque d’avant-garde dans les années 80 nécessitait 
des travaux de modernisation et de requalification. L’équipe munici-
pale a mené depuis 2018 toute une série de travaux en ce sens :

  �La requalification des allées de Gaulle et des rues adjacentes
  �La requalification de la place Panis
  � La réhabilitation complète de l’Esplanade Turco et de la première tranche du 

bd de front de mer
  �La piste cyclable du front de mer
  �La rénovation totale du quartier du château d’eau
  �L’aménagement d’une cour oasis à l’école maternelle

Dans le cadre de la lutte contre les inondations et la préservation du littoral :

� La mise aux normes du poste de relèvement du bd Gayraud
  �L’installation de pieux et ganivelles sur la plage pour lutter contre l’évasion 

du sable
  �Réfection des rues :

  �du Maréchal Leclerc, de l’Impasse Forin (en cours),
  �Guynemer
  �22 Août 1944
  �Clémenceau 

Chantal Roques, 
élue référente de quartier   chantal.roques@ville-valrasplage.fr 
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Ce quartier qui s’étire principalement le long de l’Orb représente l’identité 
même de Valras-Plage en tant que village de pêcheurs. 

En effet, c’est au début du XIXème siècle que les premiers pêcheurs se 
sont installés dans des abris précaires sur les bords du fleuve Orb ainsi que 
dans les rues Jean Soutier, Pierre Loti, Vincent Scotto etc... Les habitations 
d’alors étaient sommaires et couvertes de “canottes”.

Dans les années 1830, les paillottes se sont transformées en baraques ou en 
maisons pour former le quartier des pêcheurs. Au début du XXème siècle, Valras 
la plage est divisée en 2 parties distinctes : à l’est, le quartier des pêcheurs, 
véritables pionniers et fondateurs de la ville, à l’ouest quelques villas, chalets 
et cabanons de villégiature.

Aujourd’hui ce quartier a subi de profonds changements tout en respectant sa 
trame d’origine. Exposé au premier chef aux débordements de l’Orb, le quartier 
a fait l’objet de nombreux travaux au fil du temps pour le protéger au mieux 
des crues. Un muret anti-inondation a été édifié tout le long du bd Dauga et 
du bd de la Marine, des batardeaux nouvelle génération très récemment posés 
viennent compléter le dispositif. Par ailleurs, l’implantation et le renforcement 
au fil des années de la station de pompage du Gourp Salat vient améliorer l’éva-
cuation des eaux en cas de fortes pluies. Enfin la digue de Querelle qui trouve 
son exutoire dans l’Orb et le canal de Crête viennent boucler un dispositif très 
complet visant à mettre à l’abri des eaux de ruissellement des coteaux, tous les 
quartiers de Valras-Plage.

Quartier 
est
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Rémy Auriac & Alain Bourmaud, 
élus référents de quartier

  remy.auriac@ville-valrasplage.fr 

  alain.bourmaud@ville-valrasplage.fr 

Ces  6 dernières années, le quartier s’est refait une beauté grâce à :

  �La réhabilitation du quartier des pêcheurs qui bénéficie désormais d’une voirie 
parfaitement accessible, d’un éclairage performant et de nouveaux espaces verts

  �La création d’un lieu de mémoire : Le Tinchadou
  �Le réaménagement intérieur et extérieur de la capitainerie du port et de ses 

environs
  �La création d’un bâtiment abritant vestiaires et sanitaires pour les plaisanciers
  �Un parking sécurisé
  �Un agrandissement du poste de police municipale qui abrite désormais le 

Centre de Supervision Urbain
  �Le réaménagement des quais de l’Orb offrant une déambulation piétonne et 

plus de confort aux pêcheurs
  �Un éclairage public photovoltaïque bd de la Marine
  �Le remplacement des candélabres bd L’Herminier
  �La création d’un parking à la Jasse Neuve
  �La création de l’Espace associatif Guy Combes dont l’achat du bâtiment est en 

cours
  �La rénovation du bâtiment de l’école de voile en rive gauche

04

Quartier 
nord

Stéphanie Morel & Jérôme Agut, 
élus référents de quartier

  04.34.57.70.16 

   jerome.agut@ville-valrasplage.fr 

C’est au Moyen-âge, que l’on trouve trace des premiers habitants sur le tumulus 
dominant l’Orb près du cimetière, précisément en lieu et place de la Gendarmerie 
à l’entrée de Valras.
Le tout « premier Valras » ne se situait donc pas sur le littoral comme aujourd’hui, 
mais sur le coteau qui domine la plaine littorale.
Il faut dire qu’à cette époque, la pêche en mer est inexistante et se pratique essen-
tiellement sur les bords de l’Orb. Les rivages de la Méditerranée sont incertains 
par suite des attaques de pirates qui écument les côtes. Ce tumulus semblait 
donc l’endroit le plus sûr pour les quelques rares « villas » qui y ont pris place.
Le reste de l’urbanisation s’est fait beaucoup plus tardivement vers le sud de la 
commune et nous avons là sans doute le secteur urbanisé, essentiellement pavil-
lonnaire le plus récent.

Ce quartier a également bénéficié de travaux et d’équipements nouveaux 
au nombre desquels :

 La construction d’un espace dédié aux jeunes « Le Nautilus »
  L’aménagement en cours de nouveaux locaux pour le CCAS
  Le réaménagement du cimetière
  Le remplacement des candélabres Bd Cauquil

Des réfections de voirie : 
  rue Abbé Cheyrigues, 
  rue André Lauger
  rue Antoine Moliner
  Impasse Charles Baisse

  Aménagement d’espaces verts

Prochaines réunions 
de quartier au Palais de la Mer

28 avril - 18h30 
Quartier ouest

29 avril - 18h30 
Quartier nord

5 mai - 18h30 
Quartier est

7 mai - 18h30 
Centre ville



Le service entretien des espaces verts poursuit les 
aménagements des jardins méditerranéens sur l’es-
pace public, transformant les pelouses en espaces 
paysagers adaptés à notre climat. La dernière réali-
sation, particulièrement réussie, se trouve en face du 
centre technique municipal, boulevard l’Herminier.

Nouveaux  
espaces verts

09
Travaux

Les travaux de l’esplanade Turco avancent à bon rythme.  
Le revêtement de la place, mêlant harmonieusement galets 
sciés, dalles en pierre et béton rose, est en cours de finition. 

En vous promenant aux abords du chantier, vous 
avez sans doute remarqué l’installation de nou-
velles ombrières en front de mer. Équipées de bancs 
et de fauteuils, elles offrent aux passants un espace 
de détente idéal pour profiter de la vue et des belles 
journées à venir. D’autres viendront bientôt com-
pléter l’aménagement de la place pour apporter 
encore plus de fraîcheur. L’esplanade et le parking 
accueillent également de nouveaux arbres.

Côté calendrier, la fin du chantier est prévue pour 
fin avril, avec la finalisation des revêtements, des 
espaces verts, des plantations, des ombrières et du 
traçage du parking. Les finitions du belvédère se 
poursuivront jusqu’à la fin mai, sans entraver l’in-
stallation de la scène estivale. 

Les équipes de la mairie sont impatientes de vous 
accueillir et de vous faire profiter de ce nouvel espace 
convivial et embelli. Vivement les premiers rayons de 
soleil pour en profiter ensemble !

Esplanade Turco 
le chantier progresse

Votre ville vous informe sur ville-valrasplage.fr

Bientôt finalisé !
Les travaux avancent dans le secteur du Ponant. 
Il ne reste plus qu’à installer les mâts d’éclairage 
et à aménager les bandes végétalisées avec des 
essences méditerranéennes, des tamaris et un 
paillage naturel. Côté circulation, la rue est 
désormais en sens unique, des Élysées vers le 
parking Ponant, avec six places en zone bleue, 
deux places PMR, un stationnement moto et des 
racks à vélo. Des poubelles et un cendrier com-
pléteront l’aménagement prochainement.

02 Secteur
Ponant

Un aménagement protecteur
Des ganivelles ont été installées sur la place 
Panis pour préserver les espaces verts aménagés 
et stabiliser le sol en pouzzolane. Une solution 
naturelle et esthétique qui protège cet envi-
ronnement tout en conservant son charme.

01 Ganivelles sur
la place Panis

Renforcement du réseau 
Quatre caméras seront installées à l’église, au 
croisement du Bd Giraud et Bd Roger Audoux, 
au rond-point de l’Ancre et à l’entrée du groupe 
scolaire Jules Verne, afin d’améliorer la sécurité 
des Valrassiens. 

03 Vidéo- 
protection

04 Panneaux
photovoltaïques

Cap sur l’autoconsommation !

Dès la fin du mois de mai, plusieurs bâtiments 
municipaux seront équipés de panneaux 
photovoltaïques. L’école primaire, la maternelle, 
la restauration scolaire, les ateliers municipaux 
et le Palais de la Mer font partie des sites 
concernés par cette démarche engagée. 

L’objectif est de permettre à ces bâtiments de 
produire au maximum leur propre électricité 
grâce a l’autoconsommation collective.

 À terme, le surplus d’énergie produite bénéficiera 
à d’autres bâtiments communaux.
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Culture

 AVRIL 
Des histoires d’amitié
  Jeudi 10 avril

« Champagne ! » 
Un film de Nicolas Vanier avec Elsa Zylberstein 
et François-Xavier Demaison.

  Jeudi 24 avril
« Nous finirons ensemble» 
Un film de Guillaume Canet avec François 
Cluzet et Marion Cotillard.

 MAI 
On termine en musique
  Jeudi 22 mai

« Le Concert »  
Un film de Radu Mihaileanu avec Mélanie 
Laurent et François Berléand.

Ciné-Club, 
les rendez-vous
cinéma à ne 
pas manquer
Les séances se déroulent à 18h30 au Palais 
de la mer en entrée libre et gratuite, offerte 
par la Ville.

Sandrine Sarroche 
au Palais de la Mer

 SAMEDI 10 MAI 
Nouveau Spectacle  
One woman shown 
Tout public dès 12 ans - Durée 1h10

Décodeuse décapante de l’actu, Sandrine Sarroche 
est l’humoriste « Hors normes » du PAF. Avec un 
regard aiguisé, elle dissèque notre époque pour en 
restituer l’absurdité tout en esquissant à grands traits 
et toujours avec tendresse des portraits vitriolés.  
Après le succès, triomphe, le raz-de-marée de « La Loi 
du Talon », Sandrine Sarroche nous revient avec de 
nouveaux sketchs, de nouvelles chansons, de nouveaux 
personnages hilarants que jamais. 

Et vous, quand est-ce que vous passez chez Sarroche ? 

Réservation sur
  www.ville-valrasplage.fr

Onglet billeterie

2 juillet
Will Barber, la puissance du blues rock sur 
scène. Révélé dans The Voice aux côtés de Zazie, 
il séduit par son timbre rocailleux et son jeu de 
guitare exceptionnel. En première partie : Alix, 
voix envoûtante et folk épuré. Révélée avec Ne me 
dis pas, elle s’est produite aux Folies Bergère et au 
Bataclan.

9 juillet
Tribute Bruel, un hommage vibrant aux plus 
grands succès de l’artiste, de Casser la voix à Place 
des grands hommes.

16 juillet
Magic System, l’énergie irrésistible du zouglou 
pour une soirée enflammée ! Révélé en 1999 avec 
Premier Gaou, le groupe ivoirien a conquis le 
monde grâce à ses mélodies entraînantes et son 
esprit festif.

Cet été, la ville de Valras-Plage vous 
propose une programmation éclectique, 
mêlant concerts, spectacles  
et performances de qualité pour satisfaire 
tous les goûts. 

Votre été en 
avant-première 
Rendez-vous chaque mercredi  
dès 21h30 sur l’esplanade Turco 
pour des soirées inoubliables !

23 juillet
Spectacle équestre de Mimi Cassan, un show alliant 
grâce et maîtrise par un dresseur valrassien de talent.

30 juillet
Jean-Baptiste Guégan, véritable sosie vocal de 
Johnny Hallyday. Depuis sa victoire à La France a un 
incroyable talent, il enchaîne les concerts à guichets 
fermés, rendant hommage à l’idole avec une intensité 
saisissante.

6 août 
Natacha St-Pier, artiste canadienne à la voix 
cristalline. Révélée en France grâce à Pascal Obispo, 
elle a marqué la pop francophone avec des titres 
comme Tu trouveras et Mourir demain, et continue de 
séduire son public par sa sincérité et son élégance.

13 août
Sound of Legend, un groupe mystérieux emmené 
par le personnage masqué de Zach. Connus pour leur 
hit Komodo en 2016, ils enflamment les dancefloors 
européens avec leur style inspiré des années 80 et 90.

20 août
Tribute Phil Collins, revivez les plus grands tubes 
d’une légende du rock et de la pop, de In the Air Tonight 
à Another Day in Paradise.

27 août
Mercury Orchestra, un voyage musical grandiose au 
cœur des classiques. Un show orchestral spectaculaire 
où la musique prend une toute autre dimension.
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Jeunesse

Valras-Plage, une ville 
engagée pour sa jeunesse

La jeunesse est au cœur des priorités de la commune. 
La municipalité, sous l'impulsion de Corinne Calmette, adjointe 
déléguée à la jeunesse et à l'éducation, met tout en œuvre 
pour offrir aux enfants et adolescents un environnement 
épanouissant et dynamique. De la petite enfance à l'adolescence, 
des infrastructures adaptées et des initiatives variées jalonnent 
leur quotidien.

Un accompagnement éducatif 
dès le plus jeune âge

Avec une crèche de 30 places, Valras-Plage assure 
un accueil de qualité aux tout-petits. Bien plus qu’un 
mode de garde, ce lieu favorise leur éveil grâce à des 
activités pédagogiques encadrées par deux ani-
mateurs spécialisés en motricité et en lecture.  
Une transition en douceur vers l’école maternelle est 
également mise en place.

Dans les écoles, la municipalité ne ménage pas ses 
efforts pour offrir un cadre propice aux apprentis-
sages. Les classes sont bien dotées, et la cour de 
l’école maternelle a été réaménagée en oasis ver-
doyante, avec des espaces ombragés et des sols 
perméables favorisant le confort des enfants.

 « Les bambins s’intègrent aux animations de la ville 
et se rendent même au marché avec leur petit panier ! 
Ils sont très stimulés et pleinement intégrés à la vie 
locale et au tissu associatif, ce qui est remarquable », 
se réjouit Corinne Calmette.

Des loisirs et infrastructures 
pour tous les âges

L’accueil de loisirs primaire rencontre un franc suc-
cès, avec un programme d’activités diversifié et 
des sorties enrichissantes, à l’image du grand 
voyage à Vulcania organisé cette année. 

À la cantine, où 200 repas sont servis quotidi-
ennement, la ville veille à la qualité des repas et 
à la réduction du gaspillage alimentaire.Pour les 
collégiens et lycéens, des aides financières facilitent 
l’accès aux fournitures scolaires et aux pratiques 
sportives. Une subvention spécifique permet aux 
jeunes Valrassiens de s’épanouir dans leur discipline 
de prédilection.

L’été, l’accueil de loisirs des Sablières, organisé en 
collaboration avec plusieurs communes voisines, pro-
pose aux enfants de 7 à 12 ans des vacances en pleine 
nature, à deux pas de la mer. « Un bon complément 
pour satisfaire la demande d'accueil estivale pour 
nos petits Valrassiens », précise Corinne Calmette.

Des événements fédérateurs 
tout au long de l’année

Valras-Plage met un point d'honneur à proposer des 
rendez-vous festifs et culturels qui rassemblent 
familles et associations locales. La procession de 
la Saint-Pierre, Halloween, les spectacles de Noël et 
bien sûr le Paradis des Pitchous en sont des temps 
forts. La culture occupe aussi une place centrale 
dans l’offre municipale. La Nuit de la Lecture, organ-
isée avec la bibilothèque jeunesse (BCD), l’école et les 
associations, connaît un grand succès. Autre initia-
tive notable : le développement des échecs grâce au 
partenariat avec La Tour de Caylus. Un jeu d'échecs 
géant a été installé dans une cour d’école et la ville a 
accueilli plusieurs étapes du championnat régional.

Une jeunesse engagée et citoyenne

« Le passeport du civisme est le fil rouge de toutes 
les actions jeunesse entreprises dans le mandat », 
rappelle Corinne Calmette. Depuis 2020, ce pro-
gramme sensibilise les jeunes à la citoyenneté 
à travers des engagements concrets : visites aux 
anciens, participation aux commémorations, actions 
pour l’environnement et prévention routière.

Le Conseil Municipal des Jeunes (CMJ), renou-
velé en janvier, est un moteur d’initiatives. Sous la 
présidence de Corinne Calmette et l’encadrement 
d’Elisabeth Sauri et Sébastien Vieu, ses membres 
organisent régulièrement des événements solidaires 
et citoyens : collecte pour le Téléthon (300 euros 
récoltés l’an dernier !), nettoyage de plage ou encore 
jury du concours de poésie.

Un lien intergénérationnel fort

La municipalité favorise les échanges entre jeunes 
et aînés grâce à des rencontres organisées par la 
bibliothèque jeunesse, le CCAS et la résidence API. 
Ces moments de partage renforcent la solidarité et 
tissent du lien entre générations. Avec une telle 
dynamique, Valras-Plage est une ville où chaque 
enfant et adolescent trouve sa place, grandit dans 
un cadre sécurisé et profite d’opportunités d’épanou-
issement variées.

Le Paradis 
des Pitchous
un festival 100 % 
gratuit pour 
les enfants !

19 & 20 avril
Valras-Plage se met à hauteur d’enfant avec 
le Paradis des Pitchous, un week-end festif 
entièrement offert par la ville. 

Spectacles, ateliers, structures gonflables et ani-
mations en tout genre : tout est gratuit pour le 
bonheur des familles !

Chaque année, les agents du pôle réussite éduca-
tive se mobilisent avec enthousiasme pour faire 
de cet événement un moment magique. Et cette 
édition réserve de nombreuses surprises !

Toutes les infos et le programme 
 complet sur 

  www.ville-valrasplage.fr

Tout sur 
les pitchous ! 
Retrouvez toutes les 
infos pratiques liées à 
l’accueil des enfants 
à Valras-Plage 

Consultez 
le Guide 
des pitchous 
en ligne !

Votre ville vous informe sur ville-valrasplage.fr



 contact@lapignatedevalras.fr

Repas de gala à réserver 

  06.62.59.10.09
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Gros plan

Recette  
Ragoût 
de seiches 
aux olives

Ingrédients 
pour 4 personnes
  2kg de grosses seiches fraîches avec le foie
  1kg de pommes de terre
  250g d’olives noires à la grecque
  1 gros oignon
  3 gousses d’ail
  2 cuillères à soupe de concentré de tomate
  huile d’olive
  1 petit piment oiseau
  sel & poivre
  thym
  laurier
  Pour servir : du pain grillé aillé

Préparation
  �Dans une cocotte, mettre les seiches coupées 

en morceaux sans huile pour leur faire rendre 
l’eau, les égoutter. Ajouter l’huile d’olive, faire 
revenir les seiches et réserver.

  �Faire revenir un gros oignon émincé, ajouter les 
pommes de terre coupées en gros morceaux, le 
concentré de tomate et la moitié du foie des 
seiches.

  �Quand tout est bien revenu, ajouter les seiches, 
couvrir avec de l’eau, incorporer les olives 
noires à la grecque, le sel, le poivre et le piment. 
Ajouter l’ail pressé et faire cuire à grand feu 30 
minutes.

  �Servir avec des tranches de pain grillées et 
aillées.

Francette Auriac, 
20 ans de pignate !

Créée en 2005 pour faire connaître le patrimoine culinaire 
des familles de pêcheurs valrassiens, la confrérie 
de la Pignate fêtera cette année ses 20 ans lors de son 
28e chapitre le 3 mai prochain. Francette Auriac, Présidente 
de la confrérie et Maîtresse des secrets, nous a fait l’honneur 
de nous accueillir chez elle pour retracer l’histoire de la 
pignate et partager avec nous la recette du traditionnel 
ragoût de seiches aux olives.

C’est sous l’impulsion de la municipalité de Valras-
Plage, durant le mandat de Claude Villeneuve, que 
la confrérie de la Pignate a été créée, dans le but de 
mettre en valeur le patrimoine culinaire local et le 
transmettre aux jeunes générations. Déjà Maîtresse 
des secrets et Présidente, Francette Auriac a tout 
naturellement poursuivi son engagement lorsque la 
confrérie s’est transformée en association quelque 
temps plus tard.

Aujourd’hui, la Confrérie de la pignate compte une 
quinzaine de membres, dont Daniel Scafa son Grand 
Maître, tous réunis autour de l’amour de la gastro
nomie et des traditions de notre territoire maritime. 

Véritable symbole de Valras-Plage, la pignate est 
une marmite en fonte dans laquelle les pêcheurs cui-
sinaient les produits de la mer à même la plage. 

Par la suite utilisées pour transporter le coaltar qui 
servait à protéger les bateaux de l’humidité, les pig-
nates ont ainsi vu leur usage traditionnel détourné. 
Il n’est d’ailleurs pas rare d’en apercevoir dans les 
jardins, où elles servent de jardinières. 

Aujourd’hui, les pignates ne ressemblent plus 
tout-à-fait à celles qu’on pouvait trouver tradition-
nellement puisqu’elles disposent souvent de pieds, 
comme nous l’apprend Francette. Pignate, mar-
mite ou cocotte, soyez rassurés, malgré quelques 
changements stylistiques, vous pourrez bel et 
bien utiliser l’un de ses ustensiles pour réaliser 
le traditionnel ragoût de seiches aux olives dont 
Francette nous dévoile la recette en fin d’article. 
La Maîtresse des secrets attire toutefois l’attention 
sur le fait que la qualité du ragoût réside dans la 
qualité des ingrédients utilisés. Cela ne fait pas de 
doute pour elle, les seiches fraîchement vendues par 
les pêcheurs de Valras-Plage sont les meilleures pour 
réaliser ce plat signature. Francette nous l’assure, les 

minutes d’attente dans les files qui longent les étals 
du quai des pêcheurs (près du boulevard Jean Dauga) 
ou aux Halles Marty sont nécessaires pour faire un 
bon ragoût.

La transmission du patrimoine gastronomique et 
le rayonnement de Valras-Plage sont des valeurs 
chères pour les membres de la Confrérie de la pig-
nate qui, en plus de prendre part à des événements 
locaux, rendent fréquemment visite à d’autres con-
fréries françaises. Ces moments de convivialité sont 
l’occasion, pour les membres présents, d’arborer un 
remarquable costume dont le bleu rappelle celui de la 
Méditerranée. Il est d’ailleurs utile de préciser que le 
filet qui se trouve en fond de robe a été créé par Pierrot 
Lagarde, célèbre pêcheur retraité de Valras-Plage.  

À l’occasion de son 28e chapitre, la Confrérie de la 
pignate fêtera ses 20 ans le 3 mai prochain au Palais 
de la mer. Pas moins de 200 personnes sont atten-
dues pour célébrer cet événement. D’autres confréries 
de France feront le déplacement jusqu’à Valras-Plage 
pour l’occasion. La matinée de festivités se clôturera 
par un déjeuner de gala sur réservation au Palais de 
la mer. Bien évidemment, le ragoût de seiches aux 
olives traditionnellement préparé par Francette 
Auriac sera mis à l’honneur à l’apéritif pour le plus 
grand plaisir des gourmands. 

Comme chaque année lors de la Saint-Pierre, 
Francette Auriac et Daniel Scafa proposeront un 
atelier cuisine suivi d’une dégustation de ragoût de 
seiches aux olives.



Valras’Loc, 
un service 
de conciergerie 
sur-mesure
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Une expertise unique   
pour un bien-être 
sur-mesure 
Le bien-être n’a plus aucun secret pour Aurélie Neumann 
Denis, gérante de Sensi Bien-Être situé au 12 rue 
Chateaubriand. Son expérience de gérante/manager 
de spas et ses formations en médecine douce, massages 
corps, gestion de la douleur et du stress, lui permettent 
de proposer à ses clients des soins uniques qui s’adaptent 
à leurs besoins. 

Accompagnée par Lauriane, facialiste diplômée de 
l’Académie des facialistes de Paris, Aurélie utilise 
des méthodes manuelles permettant d’agir sur les 
énergies des clients. Les ingrédients des produits 
cosmétiques utilisés sont d’origine naturelle et, pour 
la plupart, ont été développés par Aurélie en collab-
oration avec un laboratoire parisien (et fabriqués 
en Occitanie). Lauriane, quant à elle, est spécialiste 
du visage et utilise des méthodes non-invasives 
adaptées aux besoins de chacun.

En plus des soins et des massages, Sensi Bien-Être 
compte une troisième experte de la beauté : Céline, 
artisan-coiffeur. 

Après plusieurs années passées à exercer à domi-
cile et au Domaine de La Yole où elle a croisé le 
chemin d’Aurélie et Lauriane, Céline a rejoint Sensi  
Bien-Être en avril dernier. 

Si elle n’a pas totalement abandonné sa clientèle 
saisonnière au camping l’été dernier en y exerçant 
à mi-temps, cet hiver lui aura permis de prendre 
ses marques en centre-ville et de se constituer une  
clientèle d’habitués.  

Céline proposera donc essentiellement ses services à 
Sensi Bien-Être en 2025.  

Ces trois expertes du bien-être et de la beauté vous 
accueillent dans leur chaleureux atelier du lundi au 
samedi. Vous pourrez également les retrouver sur les 
réseaux sociaux où elles partagent des actualités, 
les retours de leurs clients et des présentations de 
soins. 

Le bien-être n'attend plus que vous !

Soins et massages à réserver sur le site Planity 
ou par téléphone 

  sensi-cosmetique-bien-etre-34350-valras-plage

  06.35.49.54.71

Céline, artisan-coiffeur, sur rendez-vous
  06.11.32.24.31

En à peine un an et demi d’existence, l’entrepreneur 
s’est vu confier la gestion de 105 logements. Parmi les 
services proposés par cette conciergerie, la gestion 
de A à Z des locations saisonnières, un service pre-
mium para-hôtelier avec notamment la livraison de 
petits-déjeuners (en partenariat avec Le Lamparo), 
de linge de maison, de kits d’accueil, un service de 
nettoyage, et une amplitude horaire large en saison 
et hors saison. 

Valras’Loc est également le partenaire privilégié 
d’infrastructures d’animations et de restaurateurs 
locaux, ce qui permet aux clients de bénéficier de 
remises ou d’offres commerciales.

Accompagné par une société de nettoyage locale et 
d’une aide familiale ponctuelle, Alexandre Robert a, 
depuis la création de son entreprise, travaillé seul, 
 y compris l’été dernier où il a comptabilisé la gestion 
de 640 locations. En fin de saison, Valras’Loc a pu 
afficher fièrement une note de satisfaction de 4,84/5 
sur la plateforme Airbnb. 

Avec l’ouverture au printemps de son local commer-
cial et un objectif de gestion de 140 logements d’ici 
à l’été 2025, l’entreprise prévoit de recruter deux 
collaborateurs. 

Créée fin 2023, la conciergerie d’Alexandre Robert, 
Valras’Loc, disposera prochainement d’une boutique 
neuve au rez-de-chaussée de l’Archipel. 

  www.valrasloc.com

1 Avenue des Élysées , 
34 350 Valras-Plage

Votre ville vous informe sur ville-valrasplage.fr
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Tribunes libres
Valras-Plage : une démocratie apaisée

Dans tout juste un an, se dérouleront les prochaines élections municipales.  
Alors que, dans cette perspective, dans de nombreuses communes héraultaises, 
nous assistons à quelques déchirements dans les équipes sortantes, nous sommes 
heureux qu’à Valras-Plage, l’unité règne au sein de notre groupe et que les relations 
avec l’opposition demeurent cordiales malgré, naturellement, quelques divergences 
de points de vue.
Si le climat est apaisé tant à l’intérieur de l’équipe municipale que dans la popu-
lation, je ne crois pas me tromper en affirmant qu’il s’agit-là du résultat de notre 
recherche incessante de l’intérêt général, de notre volonté toujours plus affirmée de 
proximité, d’écoute et de dialogue avec vous tous.
La démocratie a besoin de la participation active de tous les citoyens que ce soit au 
sein des réunions de quartiers annuelles, lors des permanences d’élus ou de rencon-
tres impromptues. Et c’est ce qui se passe à Valras-Plage : la vitalité du dialogue est 
bel et bien une réalité.
Et ce dialogue, les suggestions, voire les critiques qui en découlent, nous permet-
tent d’être toujours « ramenés à la réalité » et de ne jamais nous appesantir sur nos 
ego, nos ambitions personnelles, ou notre désir éventuel de faire cavalier seul.
Nous sommes tous unis dans le seul et unique objectif de travailler pour vous afin 
de proposer des services publics et des équipements adaptés pour  répondre aux 
exigences du plus grand nombre.
Cette volonté forte d’œuvrer pour vous et seulement pour vous en dehors de tout 
esprit partisan et de toute personnalisation de l’action municipale est le ciment qui 
nous unit et l’inlassable leitmotiv du maire.
Et c’est toujours dans cet état d’esprit que Daniel Ballester conduira la liste des 
élections municipales de 2026.

Sophie Potart, 
Groupe  majoritaire « Tous unis pour Valras-Plage »

Chers valrassiens,

Nous souhaitons répondre à la lettre ouverte de Me Taillade 1er adjoint, au sujet de 
la maison de santé. Ce projet d’intérêt général est très cher à tous les valrassiens, 
même aux résidents qui sont accusés de faire passer leurs intérêts privés avant 
ceux de leurs concitoyens. Incriminer ces copropriétaires relève de la mauvaise foi, 
sachant que le problème va au-delà de la création de cette maison de santé. 
Revenons donc au point de départ ; le terrain sur lequel devait être édifié ce bâti-
ment (promesse électorale de 2019) appartient à la ville. La logique voulait que la 
mairie réalise la construction avec 1 étage et vendre les locaux aux professionnels 
de santé. Mais bizarrement la ville préfère vendre le terrain en question à un pro-
moteur pour que celui-ci gère la construction et la vente des locaux.
Prix envisagé au départ par la ville 1 500 € le m²,
Prix envisagé par le promoteur 4 500 € le m².
Vous avez pu le constater sur la lettre ouverte, l’édifice en question représente 
davantage une résidence qu’une maison de santé… Comprenons la colère des riv-
erains qui se sentent fourvoyés… Restons dans la logique et la simplicité, créons 
une maison de santé qui remplisse ses fonctions, arrêtons de vendre à perte et de 
vouloir la démesure dans un projet immobilier si important.
Les erreurs tactiques ne doivent pas être un prétexte pour acculer les riverains qui 
ne sont pas écoutés.

Jacques Prax 
Choisir Valras-Plage

Jessika Rodriguez 
une vocation ancrée

Depuis février, Jessika Rodriguez a rejoint la police 
municipale de Valras-Plage. Pour cette Biterroise de 
42 ans, c'est un retour aux sources. « Je connais Valras 
depuis toute petite, j'en garde des souvenirs inoubli-
ables », confie-t-elle.

Dès l'enfance, elle veut intégrer les forces de l'ordre. 
Après des études d'assistante de direction, elle suit sa 
vocation et se forme à la police municipale de Tarbes 
en 2010. Passée par Portiragnes et Saint-Lary, elle 
rejoint Lodève, où elle rencontre son mari, gendarme. 
Ensemble, ils partent en Nouvelle-Calédonie, où elle 
exerce comme déléguée du procureur. Ces quatre 
années sont une expérience marquante. Leur départ 
en 2024, sur fond de tensions, marque son retour au 
terrain.

Ce qu'elle aime ? Le contact humain, l'assistance, l'en-
gagement. Elle s'intéresse aux contrôles routiers et à 
la lutte contre les stupéfiants.

Franche et bonne vivante, elle se ressource dans la 
nature et endosse avec bonheur son rôle de belle-maman. 
Aujourd'hui, elle prend ses marques à Valras-Plage : 
« J'essaie d'apprendre le nom des rues ! », plaisante-t-
elle. Nul doute qu'elle s'y sentira vite chez elle.

Charline Pilon 
fan de communication

Chargée de communication à la Ville de Valras-Plage, 
Charline Pilon fait partie d’une nouvelle génération 
de communicants engagés et polyvalents. À 30 ans, 
elle cumule déjà sept ans d’expérience dans des sec-
teurs variés, de l’édition scolaire à l’agriculture chez 
Veolia, où elle a enrichi sa compréhension des enjeux 
institutionnels.

Diplômée en communication publique et politique, 
après des études dans la région lyonnaise et un 
Erasmus en Belgique, elle aime trouver les mots 
justes pour rendre l’information claire et utile à tous. 
Curieuse et impliquée, elle travaille avec rigueur pour 
donner du sens aux projets qu’elle accompagne.

Originaire d’Ardèche, arrivée à Béziers il y a cinq ans 
tout juste après la période Covid, Charline trouve son 
équilibre entre sa passion pour les sports en plein air 
— course à pied, randonnée et escalade — et son amour 
de la mer, véritable boussole de sa vie. À Valras-Plage, 
elle apprécie particulièrement la tranquillité hivernale 
de la station et son dynamisme familial en été. 

Un rythme qui lui correspond, entre sérénité et énergie !

Mickaël Moumard 
au cœur des festivités

Originaire de Nîmes, Mickaël Moumard a effectué 
trois saisons à la ville de Valras-Plage au Service 
Festivités et Animations. Tout juste diplômé d’un BTS 
Travaux Publics, il intègre en juillet dernier l’équipe 
de la ville en tant qu’Agent polyvalent dans le même 
service.

En période estivale, il est ainsi sur le pont pour mon-
ter et démonter les scènes des spectacles, ou encore 
agencer l’espace d’accueil du public. Toute l’année, c’est 
au Palais de la mer que les spectacles sont préparés 
et qu’il faut, entre autres, entretenir les machines ou 
coordonner l’arrivée du public.

Au quotidien, Mickaël apprécie de voir la concréti-
sation de son travail. Il peut être amené à concevoir 
un plan en amont d’un événement et être présent à 
ce même événement quelques mois plus tard. Un bon 
esprit d’équipe étant nécessaire pour mener à bien 
toutes ses missions, Mickaël se réjouit de pouvoir 
compter sur ses collègues, surtout l’été lorsque les 
événements se font nombreux.

En dehors de son quotidien professionnel, Mickaël 
s’adonne régulièrement à la musculation et aime 
suivre l’actualité sportive. 

Nouvelles 
recrues



MAIRIE
 De 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30 
 04 67 32 60 06

CONCILIATEUR DE JUSTICE
 Tous les premiers mardis du mois 
 04 67 32 60 06

CCAS
 ��De 8h30 à 12h et 13h30 à 17h 
les lundis, mardis, mercredis, jeudis,  
et vendredis de 8h30 à 12h et de 14h à 17h
 04 67 32 68 80

STRUCTURE MULTI ACCUEIL
Les Dauphins

  1, boulevard Roger Audoux 
 04 67 32 77 35

GROUPE SCOLAIRE
École maternelle

 04 67 32 33 97
École élémentaire

  Boulevard Gambetta 
 04 67 32 11 38

SERVICE ENFANCE
  Boulevard Roger Audoux 
 04 67 32 68 82

PORT DE VALRAS-PLAGE
  Boulevard Jean Dauga
 04 99 41 36 80

ÉCOLE DE VOILE
  Les Orpellières
 04 67 32 15 57

GENDARMERIE
 04 67 32 02 53

POLICE MUNICIPALE
  35, boulevard Jean Dauga 
 06 83 87 90 96

MÉDECINS
Alain De Almeida

  11, boulevard de la République
 04 67 32 09 90

Olivier Maffre
  �Le Panoramic 
29, boulevard Roger Audoux
 04 67 98 04 74

Gérard Chambert
  �Rce Bleu Marine 
14, rue Charles Cauquil
 04 67 32 30 60

Fabrice Marbat
  �Rce Bleu Marine 
14, rue Charles Cauquil 
 04 67 32 30 60

Hélène Mouls Moliner
  �Le Panoramic 
29, boulevard Roger Audoux 
 04 67 98 04 74

MATÉRIEL MÉDICAL 
& ORTHOPÉDIQUE
Littoral Santé

  176, avenue du Casino 
 04 67 35 93 49

DENTISTES
Romain Villeneuve

  17, boulevard de la République
 04 67 32 80 51

PHARMACIES
De la Plage

  Allée du Général de Gaulle
 04 67 32 03 93

Les Mouettes
  Avenue des Élysées 
 04.67 37 35 20

AMBULANCES
Deyres 

  25, bd Roger Audoux
 04 67 32 03 04

POMPIERS
  Rue du Chateau d’eau 
 18

KINÉSITHÉRAPEUTES
Adeline Sautel 

 07 77 82  77 78
Sarah Simeone

  22, boulevard de la Récanette 
 04 67 32 15 10

Cendrine Bringuier-Soulayrol
  22, boulevard de la Récanette 
 04 67 32 15 10

Éric Chambert
  14, avenue Charles Cauquil
 07 45 28 83 35

AUDIO-PROTHÉSISTE
Clarté Audition
Agnès Deloustau et Julien Delobelle

  115 avenue du casino
 04 99 44 49 05

OSTÉOPATHES
Maxime Bourrié

  14, avenue C Cauquil
 06 43 14 99 31

Sophie Gigneys-Villaz

  17, boulevard de la République
 06 48 60 21 73

Ludivine Algudo

  5, boulevard de la République
 07 80 84 46 90

Marion Rodriguez

  22 boulevard de la Récanette
 06 16 69 15 28

Franck Villaz

  17, boulevard de la République
 06 37 89 24 85

OPTICIENS
Damien Rouanet

  8, boulevard Gambetta
 04 67 32 75 05

La Cabane à lunettes 
  1, avenue des Elysées 
 04 67 98 56 41

INFIRMIERS
Cabinet Ballester, Collet, Carausse

  12, rue Chateaubriand 
 06 08 99 54 12

Cabinet Izard, Paredero, Navarro
Francois Izard 

 06 21 79 49 45
Katia Paredero

 06 25 86 34 44
Anthony Navarro

 06 33 98 35 81

Cyril Happiette

  29, boulevard Jean Dauga
 06 49 84 08 46

Cédric Laffont

  5, boulevard Saint-Saëns
 06 25 05 20 54

Marie Lopez

  29, boulevard Jean Dauga
 06 18 24 18 82

Jean-Marc Ménivale

  29, boulevard Jean Dauga
 06 51 16 09 68

Jean-Phillipe Materat

  29, boulevard Jean Dauga
 06 24 55 54 52

Manon Fernandez
  29, boulevard Jean Dauga
 07 69 74 96 16

Vanessa Ménivale
  29, boulevard Jean Dauga
 06 43 11 68 20

Delphine Dugied
 06 11 51 47 83

Sandra Blanc
  14, avenue Charles Cauquil
 06 21 72 65 83

Julien Belou
  11, boulevard de la République
 06 07 12 19 44

Olivier Durand
  27, boulevard Roger Audoux
 06 98 82 80 48

Sarah Royo
  27, boulevard Roger Audoux
 06 50 05 02 95

HYPNOTHÉRAPEUTE
Marcel Capliez

  1, rue Guynemer
 06 74 98 14 59

PODOLOGUES
Michèle Chesa

  1, rue Pierre Loti 
 04 67 32 70 33

Muriel Thiroine
  25, boulevard de Gambetta
 04 67 09 26 75

COACHING À DOMICILE
Marine Tachet  
(coach sportive diplomée d’État)

 07 70 49 70 70

VÉTÉRINAIRES
Mercier-Belin-Dunand

  5, boulevard Roger Audoux
  04 67 39 74 16

OSTÉOPATHE ANIMALIER
Clara Valles

  06 33 71 07 55

NOTAIRE
Frédéric Peitavy

  14, avenue. Charles Cauquil
 04 67 11 02 00

PHOTOGRAPHE D’IDENTITÉ
Midi Photo 

  39, rue Charles Thomas
 09 55 92 01 74

 Carnaval et gourmandise 
au restaurant scolaire ! 

 Maternelles et primaires ont célébré 
le carnaval avec un repas festif, 

entourés des animateurs du pôle 
 réussite éducative et du personnel 

ATSEM.

Après une joyeuse ronde, place à la 
gourmandise avec des crêpes préparées 
dans un food truck rose bonbon installé 
dans la cour. Le maire en a profité pour 
venir saluer les enfants et partager ce 
moment avec eux. Et comme toujours, 
les enfants ont enchaîné les chorégra-

phies avec une énergie débordante !

120 j’aime

@Valrasplageofficiel
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